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お問い合わせは

０48-788-2055

■今月のみちみちショート■

折り紙

担当：武田・長谷川

ショートステイみちみち大宮

みちのこデーボードゲーム

ねぷたで

金魚を作ろう

アップルパイ

作り

体操

機能訓練士

の

棒体操

イベントスケジュール2025年1月

脳トレ

書道教室

音楽療法

●今月は青森フェアです。いがめんち、アップルパイをご堪能下さい。

●1日はみんなで初日の出を見に屋上にいきましょう。

●毎週木曜日は脳トレの日。頭も体も動かしてリフレッシュしましょう。

●チャレンジ企画でキャップアートを行います。
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コースター

づくり

書き初め

カラオケ

いがメンチ

お気軽にお問い合わせください

トランプ

折り紙

キャップ

アート

キャップ

アート


