
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

デイ予定表 

理美容のお知らせ 

１６日（月）・ ２５日（水）        

カット代金  2,000 円   

みちみちデイサービスでは理美容のサービスも行って    
います。利用日を振り替えてご利用することもできます。         
ご相談・ご質問はデイサービスまで！ 

みちみち伊奈北 デイサービス  ☎048-729-2311   

担当：熊谷・梅田    

デイサービスよりお願い！ 

朝ご飯を食べずにデイサービスをご利

用される方がとても多く、またそれが

原因となり気分が悪くなってしまう方

がいらっしゃいます。朝ご飯は    

しっかり食べるようにしましょう！ 

新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください          

いつもご利用ありがとうございます。みちみち伊奈北デイサービスでは、新型コロナウイルス感染症の拡大

防止のため、スタッフがフェイスシールドの着用、ご利用者様への手洗い・消毒の徹底など行っています。

今後も、下記の点にできる限りご協力いただきますようお願いいたします。 

 マスクをしましょう！ 手洗い・消毒を   
しましょう！ 

体調が悪い時は   
休みましょう！ 

黙食しましょう！ 

2022年　5月　活動カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

グランドゴルフ 映画の日 コースター作り コースター作り コースター作り スゴロク

8 9 10 11 12 13 14

ホールインワン

15 16 17 18 19 20 21

食事・温泉付き 温泉付き

バスツアー せんべい汁作り

22 23 24 25 26 27 28

バラ園見学 バラ園見学

29 30 31

映画の日

竹美の
手形アート

真紀ちゃんの
絵手紙

スリッパ
お片付けゲーム

真由美の
書道教室

蓮田SAへ・・
・・・行こう！

みちみちガーデン
（買い出し）

デイサービスセンターみちみち伊奈北

みちみちガーデン
（植え付け）

スイーツレク
リンゴのカナッペ

藤まつり
（玉敷神社）

母の日
（ハーバリウム）

布の
リース作り

みちみちガーデン
（植え付け）

蓮田SAへ・・
・・・行こう！

チョー・リンシン氏の

太極拳

ご当地フェア 

蓮 田
Hasuda

蓮 田
Hasuda

ご当地フェア 



みちみち伊奈北通信 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは、みちみち伊奈北デイサービスです。           

若葉の緑がまぶしく輝く季節となり、過ごしやすい時期となりましたね。

みちみち伊奈北デイサービスにも新しい職員が増え、こちらもまぶしく

爽やかな風が入ってきました。今後も皆様のニーズに丁寧にお応えし、

ご利用者様に寄り添ったサービスを提供できるようスタッフ一丸となっ

て頑張っていきたいと思います。 

 

Ｍ Ｉ Ｃ Ｈ Ｉ Ｍ Ｉ Ｃ Ｈ Ｉ Ｉ Ｎ Ａ Ｋ Ｉ Ｔ Ａ 

４月のスイーツレクでは、バナナパンケーキを作りました！    

ホットプレートを使ったとても簡単なおやつです。クリーム     

をたっぷりのせ、みかんをトッピング！甘いものを食べる時     

の幸せそうな笑顔いただきました！ 

10 分クッキング  

デイサービスセンターみちみち伊奈北は、経験豊かでユーモアに溢れたそして

人間味のある介護職員を多数配置していること、また看護職員や機能訓練指

導員等の専門職による健康管理及び機能訓練も実施しております。お食事面

では管理栄養士の指導による献立とバランスの取れた食事の提供、そして

「見て・楽しんで・美味しく食べる」も重要視しております。デイサービスセンタ

ーみちみち伊奈北は、ご利用者の皆様にとって介護が快護となるよう心掛け

ます。その為に自己研鑽を怠りません。                                              

今後もデイサービスセンターみちみち伊奈北は、デイサー                

ビスにご来所されるご利用者と家族のような関わりを持た               

せて頂くと共に心と心が触れ合いそして温かみのある関係              

構築出来る施設となるよう業務に邁進いたします。 

 

皆様に寄り添ったサービスを目指

して…  
副施設長   宮崎 裕史 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まだまだコロナが収束しない世の中ですが、桜は今年も満開に咲き、私たちを幸せな気持ちに

させてくれました。今年は見沼代用水路付近を車窓からお花見。また、施設のすぐ横にある稲

荷大明神の桜の下でお茶会をしました！ 

今年もデイサービス横にみちみちガーデンを

作りました！皆様の知識と経験をもとに素敵

なガーデンが完成しました！ 

マスクケース

自分専用のマスクケース

にレースやリボンを付け

て可愛く作りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月は自由参加型の制作レクで端午の節句飾り、壁掛けフラワーベース、ミモザのフォトフレ

ーム飾りの制作を行いました。またその他に綿棒を使って桜を描く製作にもチャレンジしまし

た！ 

キャップでキーホ

ルダー 

キャップでキーホ

ルダー 

ぼんぼり

作り 

ぼんぼり

作り 

フラワーアレンジ

メント 

フラワーアレ

ンジメント 

端午の節句飾

り 

制作レ

４月のレクレーシ

ョン 

端午の節句

飾り 

 

 
上平公園お散歩 

 
手形アート製作 

 
書 道 


