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≪お知らせとお願い≫ 
★こまめな爪チェックをしてください！ 

手洗いをしっかりしていても、爪の間には汚れがたまりがちです。１週間に１度は爪を点検して、丁寧
に切っておきましょう。ただし、深爪になるほどの切りすぎには注意してくださいね。自分の顔やお友
だちに当たってしまうとケガに繋がります。  

★着替えの補充と持ち物への記名をお願いします！ 
 爽やかな季節を迎え、散歩や⼾外遊びをたくさん楽しめる時期です。汗をたくさんかいたり、思いきり

元気に遊び、着替えをする機会が増えます。汚れた服を持ち帰った時は、必ず補充をお願いします。ま
た、持ち物への記入を忘れずにしてくださいね。 

★⻭科検診と内科健診はお休みをせず受けていただきますようお願い致します。⻭科検診の⽇の朝は、必
ず⻭磨きをしてきてください。 

☆調理員の S・M 先生が４月末で退職されました。美味しい給食のお手伝いをありがとうございました。 

すくすく成長する

子ども達の身体計

測をします。 

園では、身長と体重の計測を毎月計測します。

身長を正しく計るために、髪の毛を頭の上でく

くらないようにしてくださいね。結果は、毎月

20 日ごろにルクミーにて 

お知らせ致します。 

            

 

 
   
 

 
 
                           

園だより 
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園生活にも慣れて、少しずつ泣き顔から笑顔に変わってきた子ども達。お気に入りの場所や好きな遊び、
気の合う友達を見つけられたようです。爽やかなこの時期は、散歩や⼾外遊びをたくさん楽しみます。 

昼間は汗ばむほどのいい天気で、子どもたちは汗をかきながらも元気に走り回り、楽しく遊んでいます。
明後⽇からゴールデンウイークも後半に入ります。体調には気を付けながら、楽しい時間を過ごして、また
休み明けには元気に登園して来てくださいね。 

【5 月の行事】 
２⽇（金） 子どもの⽇集会 

16 ⽇（金） 0 歳児クラス懇談会＆試食会（午前） 
23 ⽇ (金） ⻭科検診（9:30〜） 
26 ⽇ (月） 内科健診（12：00〜） 
29 ⽇（木） 誕生会（10：00〜10：30） 

中旬に身体測定を行います 
   今月中に避難訓練を行います 

【6 月の行事】 
 4 ⽇（水）⾍⻭予防集会 
 10 ⽇（火）３色群の話（５歳児） 
 12 ⽇（木）誕生会（10：00〜10：30）
18 ⽇（水）プール開き 

 21 ⽇（土）親子カレー作り（５歳児） 
  中旬に身体測定を行います 
  今月中に避難訓練を行います 

5月5日は「こどもの日」です。「こどもの人格を重ん

じ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する」

という趣旨で、国民の祝日になっています。こいのぼ

りを揚げたり五月人形を飾ったりして、力強く元気な

子どもたちの成長を願い、また、悪いことが起こらな

いようにと、ちまきを食べます。ひとつひとつに大事

な意味が込められていることを伝えたいですね。 

身体計測 


