
            
 
    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

園だより み ち の こ 
令和 6 年 5 月 1 日発行 

園生活にも慣れて、少しずつ表情も柔らかくなってきた子ども達。お気に入りの場所や好きな遊び、気の
合う友達を見つけたことで安心感が生まれているようです。爽やかなこの時期は、散歩や⼾外遊びをたくさ
ん楽しみます。昼間は汗ばむほどのいい天気で、子どもたちは汗をかきながらも元気に走り回り、楽しく遊
んでいます。明後日からゴールデンウイークも後半に入ります。体調には気を付けながら、楽しい時間を過
ごして、また休み明けには元気に登園して来てください。 

【5 月の行事】 
２日（木） 子どもの日集会 

17 日（金） 0 歳児クラス懇談会＆試食会（午前） 
22 日 (水） ⻭科検診（9:30〜） 
23 日 (木） 誕生会（10:00〜10:30） 
27 日（月） 内科健診（12：00〜） 

中旬に身体測定を行います 
   今月中に避難訓練を行います 

【6 月の行事】 
 4 日（火）⾍⻭予防集会 
 11 日（火）３色群の話（５歳児） 
 13 日（木）誕生会（10：00〜10：30）
18 日（火）プール開き 

 22 日（土）親子カレー作り（５歳児） 
  中旬に身体測定を行います 
  今月中に避難訓練を行います 

≪お知らせとお願い≫ 
★こまめな爪チェックをしてください！ 

手洗いをしっかりしていても、爪の間には汚れがたまりがちです。１週間に１度は爪を点検して、丁寧に
切っておきましょう。ただし、深爪になるほどの切りすぎには注意してくださいね。毎月、誕生会の日に
「爪チェック」をしています。全員が「○」をもらえるといいですね。 

★着替えの補充と持ち物への記名をお願いします！ 
 爽やかな季節を迎え、散歩や⼾外遊びをたくさん楽しめる時期です。汗をたくさんかいたり、思いきり元

気に遊び、着替えをする機会が増えます。汚れた服を持ち帰った時は、必ず補充をお願いします。また、
持ち物への記入を忘れずにしてくださいね。 

★⻭科検診と内科健診はお休みをせず受けていただきますようお願い致します。⻭科検診の日の朝は、必ず
⻭磨きをしてきてください。 

５月５日の「こどもの日」には、こいのぼりを

揚げたり人形を飾ったりして、子どもたちの

成長を願います。かしわもちは子孫繁栄、ちま

きには悪いものから守ってくれる力がある 

など、ひとつひとつに意味が 

あることを知り、季節の行事 

を大切にしていきたいですね。 

旬とは、自然の中で育てた野菜や果

物・魚がとれ、栄養満点でおいしく食べ

られる時季のことです。食べ物によって旬

は違います。１年中見られる食べ物は、ビ

ニールハウスで栽培された物や海外から

輸入された物です。「今の旬は何か 

な？」と、お店で探したり家族で会

話をしたりしても楽しいですね。 


