
★お知らせ★ 
(内科健診) １１/１７(金)１２時から 
(⻭科検診) １１/２１(火)９時半から 
※お休みしないようにお願いします。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

こあらぐみだより １０月号 

杉⼾みちのこ保育園 令和５年度 10 月２日 発行 
 厳しい暑さが和らぎ過ごしやすい秋がやってきました。「お外に行くよーー！」と声を掛けると子ども
達は大喜びです。子ども達の様子を見ていると歩行がだいぶ安定してきました。これからの時期は、色々
な所を歩く経験ができるようにしていきたいと思います。歩くことが楽しい時期ですので、送迎時はお
子さんと手を繋いで歩くことを楽しんでみてくださいね。 

  

(
������日時)１０/７(土) 開門８：４０ 集合８：４５ 開会９：００ 
(
������雨天の場合)雨天の場合は当日の朝７：３０にルクミーでお知ら
せします。延期日は１０/８(日)になります。 
(
������保護者の参加)１家族２名様まで。ご兄弟をお連れになる際は、
保護者の近くでご覧ください。動きやすい服装でお越しください。 
(
������親子競技)プログラム№１『サンリオこあらランドへようこそ！』 
①お子さんがお面を着けお返事をしてスタート→②マットのお山を
越える→③お面と同じキャラクターのうちわを取る→④スズランテ
ープのカーテンをくぐる→⑤ゴール  
・ 
������メダルとお土産を貰って解散となります。お楽しみに！！ 

♬今月の歌♪ 

♬虫の声     ♬ガンバリマン 

♪山の音楽家   ♪きのこ 
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(日時)１０/２７(金) 
(場所)園庭遊び＆近所のお散歩 
(持ち物)・お弁当 手掴みで食べやすいもの 
	
��
�。 
   ・スプーンｏｒフォーク介助に使います 
���。 

   ・全ての持ち物に名前を書いてください。 

����９時と１５時のおやつは園から出ます。 

がんば 

 ろうね 


