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令和４年１１月１日発行 
  陽が沈むのが日に日に早くなり、朝晩の空気が冷たくなりました。しかし、日中は気温も上がり暖かくなる
日も多く、この時期は活動がしやすい為、⼾外でたくさん遊んで過ごせます。散歩に出かけて歩くことを楽し
んだり、秋の自然を探して楽しみたいと思います。また、園庭では運動遊びで元気に体を動かしたいです。 
 日中との寒暖差が大きい為、体調を崩しがちですので、健康管理には十分注意していきましょう。 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
                                       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

園だより み ち の こ 

１１月の行事 
１２日(土) ３園合同スポーツ大会（5 歳児） 
１５日(火) 七五三集会 
１７日(木) 総合避難訓練 
１８日(金) ⻭科検診 9:30〜 
２４日(木) 誕生会 
３０日(水) 内科健診 12:00〜 
  中旬に身体測定を行います 
※30 日(水)の発表会リハーサルは、12 月 1 日（木） 
 へ変更になりました。 

 

み ち の こ 園だより 

運動会へのご参加ありがとうございました！ 
 今年の運動会は天気にもまれ、久しぶりに全園児が参加しての運動会を開催することができました！ 
子ども達は、一番の頑張りを見せてくれたことに感激しました。ただ、保護者の方の参加が１名で申し訳なか
ったですが、保護者の皆様のご理解とご協力に感謝しております。 

 

１２月の行事 
１日(木) 発表会のリハーサル 
９日(金) 発表会（3〜5 歳児） 

１６日(金) もちつき 
２２日(木) 誕生会 
２３日(金) お楽しみ会 
２８日(水） 保育納め 
２９日(木)〜１/３(火) 年末年始の休み 
１/４日(水) 保育始め 
  中旬に身体測定を行います 

 

 

 
保護者の方へのお願い＆お知らせ 
●これからの時季は寒さに向かって行きますので、新型コロナウイルスを始め、インフルエンザなどの感染
症に十分気を付けましょう。引き続き、新型コロナウイルス感染症の感染予防対策を行い、毎日の検温や体調
観察をして頂き、手洗いとうがいも忘れずに行ってください。※発熱と体調が優れない場合は、早めの受診を
お願いします。また、熱が無くても呼吸器症状が強く出ている場合は、早めの受診をお願い致します。 
●今月は、⻭科検診と内科健診がありますので、なるべくお休みをせず受けるよう 
にしてください。⻭科検診の日は、午前９時 30 分頃から行いますので、必ず⻭磨 
きをしてから登園してください。 
●登園・降園時間の自動車が混みあう時間は、なるべく速やかに出入りして頂くよ 
うお願い致します。また、日が暮れるのが早くなりましたので、駐車場での事故に 
は十分注意してください。  


