
  
 

 
 
 

    
                     令和４年 10 月１日発行  杉戸みちのこ保育園 

 食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋と、何をするにも過ごしやすい季節となってきました。朝晩の涼しさと、日

中の暑さとの寒暖差に体が追い付かず、体調を崩しやすい時期でもあります。楽しい行事のある 10 月です。休息

を取りながら、無理せず過ごしていきましょう。 

 進級して半年…。遊ぶことが大好きならいおん組の子ども達。自由な時間がないと「遊ばないの？」「遊びたい」

と言いながらも、製作に向かう集中力、最後までやりきる根気など、成長を感じられるようになりました。そろそ

ろ就学に向かって進みたいと思っています。話を聞く力、言葉にする力、周りを見て行動する力などお家でも意

識しながら生活できると良いと思います。 

 

 

      

 

 

 

らいおんぐみだより 10 月号 

運動会について 

＊日時   １０月８日（土曜日） ９：００ 開始  予備日 ９日（日） 

＊集合   8：45 までにトイレを済ませて園庭にいる担任の所までお子さんを連れてきてく 

       ださい。プラカードを持って立っています。 

＊服装   タイダイ染め T シャツ、靴下、履きなれた、サイズの合った運動靴。 

保護者の方も動きやすい服装でお願いします。 

＊持ち物  水筒 

  

＊親子競技はデカパンをはいて、お子さんが編んだ縄跳びを一緒に跳んだり、フラフープをくぐっ

走ったりします。保護者の方も履きなれた運動靴で参加していただくようよろしくお願いいたします。 

          

１４日  S.K さん 

２６日  R.I さん 

おめでとうございます！！ 

 ◎園外保育のお知らせ◎ 

日時  10 月 28 日（金）  

場所  倉松公園（予定） 

持ち物 ☆お弁当 ☆水筒 

       ☆レジャーシート    

 ※お弁当は保育園の園庭で

食べます。食べやすい物を持

ってきてください。 

★3 園合同スポーツ大会について★ 

11 月 12 日(土)に、大宮みちのこ保育園で開催します。 

雨天の場合は中止となります。詳細は後日お知らせ致します。よろしくお願いいたします。 

 


