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 夏本番となり、毎日厳しい暑さが続いています。熱中症や熱射病に十分気を付けながら、しっかりと水分
補給をして適度な休息をとり、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。夏ならではの開放的な水遊び
を存分に楽しむためにも、ご家庭でも体調管理には気を付けていただき、早寝・早起き・朝ごはんの良いリ
ズムで過ごしていってください。特に朝ごはんは一日の活動の原動力ですので、しっかり食べてから登園し
てください。よろしくお願い致します。 
 また本日、埼玉県も新型コロナ感染症に関わる緊急事態宣言が出されました。不要不急の外出を控え、引
き続き感染予防に努めてください。園でも感染対策をしっかり行っていきたいと思います。 

８月の行事 
５日(木) ８月の誕生会 

27 日(金) ピザトースト作り(らいおん組) 
  中旬に身体測定を行います 
  今月中に避難訓練を行います。 
◆下旬から２名実習生が入ります 
 

９月の行事 
 16 日(木) ９月の誕生会 
 17 日(金) 地域交流ふれあいデー【中止】 
 21 日(火) 十五夜集会 
  中旬に身体測定を行います 
  今月中に避難訓練を行います。 
 

 

 

今後の行事開催について 
 コロナ感染状況により、９月以降の行事について変更があるかと思います。わかり次第お知らせ致し
ますので、よろしくお願い致します。 

 

お知らせとお願い 

●８月より、保育士の中村優李先生が入りました。各クラスにお手伝いに入ります。よろしくお願いします。 
●保育の登録時間を再度ご確認頂き、送迎時間を守っていただくようお願いします。 
 短時間認定の方は、８時３０分から１６時３０分です。この時間内の登録時間に送迎をお願いします。 
 標準認定時間の方は、勤務時間+通勤時間が保育必要時間です。遅れる場合は必ず連絡をお願いします。 

 今年の夏も思うように様々な場所へ出
かけられないかもしれませんが、いろい
ろと工夫をして家族みんなで楽しいお家
時間が過ごせるといいですね！！ 

お家時間を楽しく☆ 

こまめな水分補給を！！ 
暑さで水分が奪われます。 

水分補給は一度にたくさん飲むのではな
く、汗をかく前にこまめに飲むようにし
ましょう。しかし、甘い飲み物の飲みす
ぎには要注意です。⻨茶がいいですね。 

朝の寝起きにも睡眠中に奪わ
れた水分を補給しましょう。 


