
 

 
令和 2 年 12 月 1 日発行 

寒くなり、空気も乾燥してきました。これからの季節、高熱の出るインフルエンザや嘔吐・下痢
の風邪が流行ってきます。また、12 月は一年の締めくくりの月です。クリスマス、年越し、お正
月と子どもたちにとっては嬉しいことの多い時期ですが、あまり生活リズムを崩すことのないよう
に気を付けましょう。子どもの急病に備えてかかりつけ医の年末年始のお休みを確認しておくとい
いですね。当園では引き続き感染症対策を行っていきます。 

〜⻭科検診、内科健診のご協⼒ありがとうございました〜 

           
 

 
 
        
 
 

クラス 在籍数 検診数 虫歯あり 

0 歳児 9 名 9 名   0 名 

1 歳児 16 名 16 名   0 名 

2 歳児 18 名 18 名   0 名 

3 歳児 22 名 22 名   1 名 

4 歳児 20 名 19 名   2 名 

5 歳児 20 名 19 名   4 名 

計 105 名 103 名   7 名 

クラス 在籍数 健診数 

0 歳児 9 名 9 名 

1 歳児 16 名 15 名 

2 歳児 18 名 18 名 

3 歳児 22 名 22 名 

4 歳児 20 名 19 名 

5 歳児 20 名 20 名 

計 105 名 103 名 

ほけんだより 

インフルエンザの予防接種はうけましたか？ 
＊インフルエンザの診断があったらすぐに園に
報告をお願いします。（ご家族も） 
また、呼吸器症状が見られる時には大事をとっ
てご家庭でお休みをし、病院受診をお願い致し
ます。結果を担任にお知らせください。 
ご協⼒お願い致します。 

11 月の感染症 

 11 月 10 日（火）歯科検診を受けました 11 月 20 日（金）内科健診を受けました 

心雑音について 
機能性心雑音→乳幼児は心臓の働きが活発なので

心雑音が聞こえやすくなります。ほとんどがこの機
能性によるものです。しかし検査をして原因が分か
っていると安心ですね。 

先天的な異常→心室中隔欠損症のような病気で心
雑音が聞こえやすくなります。重症ですとチアノー
ゼや呼吸困難などの症状が出てくるはずです。 

炎症→心臓にウイルスや細菌が入ってしまうこと
で炎症を起こし心雑音が聞こえることがあります。 

⻭科検診、内科健診の結果によりお手紙
を渡された方がいます。ご不明な点などあ
りましたら担任まで声をおかけください。 

 

12 月 

急性胃腸炎…2 名 
気管支炎…1 名 
突発性発疹…2 名 


