
  
 

 
 
 

    
                     令和２年 10月１日発行  杉戸みちのこ保育園 

朝と夕方と涼しさを感じる季節になりました。日中は気持ちよく過ごせるようになり始め、外で体を動かす活

動がしやすくなってきました。今年度はコロナウイルスの影響により、うさぎ組の運動会参加はなりませんでし

たが、かけっこや追っかけ玉入れなどをして体を動かして運動会遊びを楽しんでいる子供達です！園庭をぐるっ

と一周、笑顔でアンパンマンのゴールテープまで走り切る姿を微笑ましくて頼もしく思い、子供達の成長を感じ

る担任達であります。楽しく体を動かし、元気に過ごしていきましょう。 

 

10 月  うさぎぐみだより 

  16 日 T.M  さん 
  31 日  K.S  さん 

 

10 月うまれのおともだち 

園外保育について 

10 月 30 日（金）は園外保育の日

です。この日は園周辺のお散歩な

どをして、保育園に戻ってきてか

らテラス、もしくは園庭でお弁当

を食べる予定をしています。 

＜持ち物＞ 

・お弁当（デザートに果物があると

子供は喜びます！） 

・他は通常通りの持ち物です。 

  よろしくお願いいたします。 

 

今月の歌♬ 

＊やきいもグーチーパー 

＊とんぼのめがね 

＊森のくまさん 

＊がんばりまんのうた 

 

          お知らせ 

＊歯科検診 11 月 10 日（火） 9：30 から 

＊内科健診 11 月 20 日（金） 12：00 から 

 

保育園にて行いますので、 

この日はお休みのないようにお願いします。 

 

先月から給食の時間にフォークの持ち方を子供たちに話してい

ます。下手持ち（下から握るように持つ）・三点持ち（手をピストル

の形にした持ち方）のどちらかを子供の様子を見ながら進めて

いっている最中です。「こうやって持つんだよね！」と持ち方をや

って見せてくれる子供の姿もあり、少しずつ意識して持とうとする

頼もしいうさぎ組さんです！ お家でも褒めてあげましょう！ 


