
 

◎引き続き、37.5℃の発熱、または咳などの呼吸器

症状が見られる場合はお迎えをお願いします。 

解熱後 24 時間は様子を見ていただくようご協力

ください。 

◎オムツを入れて持ち帰る袋は必ず毎日カゴに入れ

てください。 

◎廊下に衣類カゴが出ている際は確認していただ

き、補充をお願いします。 

◎プールバックは 9月からは使用しません。 

 ご協力ありがとうございました！ 

 

◎足に合った靴を！！ 

 ９月に入り、走ったりダンスをしたりして運動す

る機会が増えてきます。子ども達が元気に動き回

れるように、靴が足に合っているかどうかを見直

してみましょう。 

  □ つま先に 0.5～1㎝の余裕がある 

  □ 横幅があっている 

  □ 甲の高さが合っている 

  □ かかとがしっかり固定されている 

 お子さんが一人で履きやすいかどうかも確認して

みてくださいね♪ 

 
 
 
  
 

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、朝晩は少しずつ涼しくなってきました。夏から秋へと移り変わって

きたようです。 

 うさぎ組の子ども達は暑さに負けず元気いっぱいに過ごしています。今年度は残念ながら運動会の参加はあり

ませんが、戸外での運動遊びを取り入れ、目いっぱい体を動かして遊ぶ予定です。また、夏の疲れが出る頃なの

で体調の変化に十分気を付け、適度な休息を取りながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみだより 杉戸みちのこ保育園 

令和２年９月１日 

      発行 

【頑張っています、うさぎ組！】 

 
給食の時間が大好きなうさぎ組。クラスで採れた

ミニトマトは新鮮で、「おいし～！！」と大喜びで食

べてくれました。トマトが苦手な子も、パクッと自分

から食べてくれて嬉しかったです(*^^*) 

最近はフォークを上手持ちから下持ちに移行し、

さらに上手な子はペン持ちでフォークを持って食べ

ています！ 

給食の先生に持ち方を教えてもらったので、やる

気にあふれ頑張っている子ども達。 

ご家庭でもフォークの持ち方を見直してみて下さ

いね！ 

♪ガンバリマンのうた 

♪線路はつづくよ  

どこまでも 

♪うちゅうせんのうた 

今月のうた 


