
                      

夏祭りみんなで楽しみました！！ 

 

 毎日、気温の高い日が続いています。室内で工夫をして運動遊びをしたり、みちみち大宮の施設内へ 

お散歩に行きおじいちゃん・おばあちゃんとふれあい交流をしています。お腹のすくリズムを大切にして 

汗をかいたら、シャワーをしてさっぱり！ご飯を美味しく食べて、お昼寝をして体力回復。 

子どもたちの体調を第一に考え、暑さに負けない身体づくりをしています。 

※毎日、環境省発表の暑さ指数（WBGT）を確認して事務所前に掲示しています。早い時間に戸外に出る 

日陰で遊ぶ、年齢に合わせた配慮をしっかり行い、遊んでいる子ども達の様子を確認し時間の調整等をして

遊びを行っています。規則正しい生活と十分な休息をとり、元気に過ごしていきましょう！ 

＜運動会について＞ 

 １０月 4日（土）午前中 場所は裏の公園にて開催いたします。全園児で運動会を行いま

す。詳細は後日お知らせいたします。 

＜お願い＞ 

・園だよりには日程変更、行事等の内容を書いてお知らせしていますので、必ず目を通してくださいます 

ようにお願いいたします。 

・給食の展示食は、暑さにより 7月・８月・９月は展示しません。コドモンの画像にてご確認ください。 

・お着がえ・靴・持ち物には名前を書いてください。特にエプロンや口拭きタオルは、水で軽く手洗いをし

てお返ししていますので、大きくはっきりと名前を記入していただきたく思います。 

８月の予定 

20(水)誕生会 

29（金）4.5才流しそうめん 

９月の予定 

17（水）誕生会   

25日（木）運動会予行練習  

☆ふれあいデー（祖父母）後日お知らせいたします 

◎お休み予定のアンケート返信ありがとうございました。お休み中に感染症に罹った場合は意見書または 

登園届の提出が必要になります。また、ご家族が感染症に罹った場合は、お知らせください。 

◎さいたま市夏のボランティア高校生・大学生が午前中に来て子どもたちと一緒に遊んでくれます。 

◎実習生が 1年間のなかで７名実習に来ます。素敵な保育士になれるよう勉強しています。 

                                                      

                                                      

                                                     2025 年 8 月 1 日発行 

                                     大宮みちのこ保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

元気に踊った盆踊り。 みんなが手作りうちわを持って応援する中、恐竜とデザートおみこしをらいおん組さ

んが「ワッショイワッショイ！」元気いっぱいに担ぎました。お祭りメニューの給食。こどもビールのおやつで乾

杯。特別な楽しいたのしい夏祭りになりました。  「いらっしゃいませー！」らいおん組さんが元気にお店屋

さんをしてくれたお店屋さんごっこでは小さなお友だちに優しく注文を聞いて、ゲームのやり方を教えている

姿がみられました。先生と一緒に少人数のグループでまわり、お買い物とゲームを楽しみました。 

夏祭り名物のみちのこ腕時計（0.1.2 才）       時刻は誕生日になっています。(3・4・5 才)は自分たちで針を書

きました。大切にちょっぴり誇らしげに腕にはめていた子どもたちです。 

 

みちのこだより 


