
 

 

大宮みちのこ保育園 

2025 年 5 月 1 日 

 

 晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。先月は、1 才～5 才クラス

の懇談会にご参加いただきありがとうございました。懇談会で保護者のみなさまとお顔を合わせて 

お話をすることができて職員一同大変うれしく思います。 子ども達のすこやかな成長のために 1 年間

どのように保育をしていくかお話をさせていただきました。心配なこと等ございましたら、いつでもお

声がけください。0 才児クラスさんは、今月 16 日（金）になります。 

 昼間は汗ばむほどの陽気の日もありましたね。お散歩や園庭で汗をかきながら元気に遊んでいる声は

とても楽しそうです。気持ちの良い季節、戸外あそびをたっぷり楽しんでほしいと思います。 

また、大空をらいおん組さんが作った手形・足形・テープを使って模様を描いた大きなこいのぼりが 

泳いでいます。こいのぼりのように子ども達も元気に健やかに成長することを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                大宮みちのこの食育活動 

   毎月 19 日は食育の日です。今年度は、季節に応じて旬のものを取り入れた『大宮みちのこカレー』

をメニューに取り入れます。5 月はキャベツ・たけのこ・アスパラが入った春カレーです。旬のものを

味わえる喜びは幸せですね。4 月はたけのこ皮むき、そらまめのさやむきを行いました。 

食育体験をした給食はみんなよく食べています。今後も楽しい食育活動をしていきます。 

 

お知らせ・お願い 

・持ち物・靴には名前をしっかり書いてください。 

・園での行事に際して、園駐車場は利用できません。駐車場は送迎者の方にスムーズにご利用いただく

ためのものです。駐輪所・駐車場で遊ぶことも危険ですのでぜったいに遊ばないでください。 

・保育園入り口のカードキー、園内階段の鍵は保護者の方が行ってください。 

・休みの間に感染症に罹った場合も意見書・登園届を提出し、登園してください。 

◎9 時までに欠席・遅刻連絡をお願いします。連絡がない場合は、保育室から出て電話確認を行ってい

ます。安全に保育をするためにも 9 時までには必ず連絡をお願いいたします。 

みちのこだより 

５月の予定 

2(金)こどもの日集会 

16(金)0 才懇談会・試食会 

21(水)誕生会 

6 月の予定 

4（水）歯科検診 

10(火)プール開き 

13(金)らいおん親子食育参観 

25(水)誕生会 

※プール活動につきましては 

感染症の状況により変更になる

場合がございます 

歯科検診・内科検診の日

に都合でお休み予定の 

場合は、検診時のみ登園

し受診してくださいます

ようお願いします。 


