
 

 

 

     

     

 

 

暦の上では春ですが寒い日が続いていますね。戸外では集団遊びを楽しんだり、進級に向

けけてマラソンの練習をしたりと寒さに負けず元気いっぱいのうさぎ組さん。感染症の流行

する時期でもありますので引き続き手洗いうがいを徹底しながら寒さに負けない元気な体

づくりをしていきたいですね。 

 

                              

 

  

うさぎぐみだより  

大宮みちのこ保育園 

202３年３月１日発行 

 

【今月の遊び】 

先月は「ごっこ遊びを楽しむ」でした。戸外遊びで

は、鬼になりきって鬼ごっこ・お化け鬼ごっこなど、

子ども達のリクエストで沢山鬼ごっこをして楽しみ

ました！マラソンも鬼ごっこも長く走り続けられる

子が沢山いて、体力がついてきているのを感じます。 

今月は、「簡単なルールのある遊びを楽しむ」です。 

☆椅子取りゲーム ☆フルーツバスケット ☆むっ

くりくまさん を主に取り入れていきます。ルール

通りに遊ぶ楽しさを知り、友だちを思いやることを

遊びの中で身に付けていけるよう声を掛けていきま

す。 

厳しい寒さもまだまだ続きますが、日中のポカポカな陽気が春を感じさせてくれますね。うさぎ組

のみんなで過ごせる生活も残すところ１ヶ月となりました。この 1 年間で子ども達も、出来ることや

お友達との関わりも沢山増え、成長を感じることができ嬉しく思います！残りのうさぎ組での生活も、

思いっきり楽しんで充実した時間を子ども達と過ごしていきたいと思います。また、懇談会でもお話

ししましたが、登園時間に余裕を持って登園いただくようよろしくお願い致します。 

～進級に向けて～ 

これから進級に向けて、給食の

時間や眠る時間をくま組のリズム

に合わせて今までより少し遅くし

て過ごしていきます。子ども達の

午睡についても、基本的にはゆっ

くり眠れるよう促していますが、

眠れない時には無理せず、コット

に横になって身体を休められるよ

うに声を掛けていきます。 

   ☆うさぎ組の担任から一言☆ 

あっという間の一年間でしたが、

可愛いうさぎ組の子ども達と過ご

せてとても楽しかったです。4月に

比べて自分で出来る事も増えすっ

かり、お兄さんお姉さんになりまし

たね。いよいよ 4月からは幼児組の

仲間入り！これからも保護者の方

と一緒に、子ども達の成長を見守っ

ていきたいと思います。一年間あり

がとうございました。  T・Y 

子ども達にとっての初めて

の経験を一緒に挑戦する中で、

子ども達の「やりたい！」「でき

た！」「楽しい！」の笑顔が見ら

れた事。そして、その成長を保

護者の方と見守ることができ

た事、とても嬉しかったです。

一年間ありがとうございまし

た。        T・A 

可愛いうさぎ組の子ども達か

ら、沢山の笑顔をもらった一年で

した。この一年を振り返り、自分

で出来る事がたくさん増え、たく

ましく成長した姿をみることが

でき嬉しく思います。一年間ご協

力いただきありがとうございま

した。       O・R 


