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 先月は保育参観・懇談会にご参加いただきありがとうございました。子どもたちの普段の保育園生活や去年

度からの成長した姿がたくさん見られたと思います。普段は習慣となっていても子どもたちは日々経験を積ん

でいます。ぜひ、保育園での出来事を聞いてみたりちょっとしたことでもたくさん褒めてあげたりしてあげて

くださいね！ 

 気温が低くなりすっかり寒波が到来していますが、寒さに負けず子どもたちは元気に戸外での遊びを楽しん

でいます。今月も引き続き体調に気を付けながら遊びを楽しんでいきます。 

保育参観・懇談会ご協力ありがとうございました！ 

子どもたちの保育園生活はいかがだったでしょうか？また、気温が低い中でしたがマラソンにご参加いただ

きありがとうございました。子どもたちはいつもより更に張り切って走っていました    言葉遊びではなんだ

か緊張気味な子どもたちの顔が見られ、保護者の皆様に見てもらいたいと思う反面とてもドキドキしていまし

た。 

製作で保護者の皆様と一緒に作れたのがとても嬉しかったようで、「鬼はいつ使うの？」「まだ鬼こない

の？」と節分の日をワクワクして待つ子どもたちです！ご協力ありがとうございました。 

懇談会ではグループに分かれて話し合いの時間をもうけさせていただき、ご対応いただきありがとうござい

ました。話し合いの中では「野菜を食べないのですが、どうしていますか？」「インターネット使用時間をど

うしていますか？」と普段お話しできない悩みを共有している方がたくさんいました。短い時間ではありまし

たが、保護者の皆様の交流を深められたのではないかと思います。ご協力ありがとうございました。 

～お願い～ 

☆気温が低くなったため戸外遊びで上着を着用していき

ます。上着には必ずわかりやすい場所に記名をお願い致

します。また、朝登園したら『くまぐみ 上着入れ』と

書いてある箱にいれていただくようお願いします。 

☆今月から雑巾を使用し、子どもたち自身が掃除をする

機会を少しずつ作っていきます。ぜひおうちで雑巾やタ

オルを絞る体験をしてみてください。最初は自分の親指

を反対の手で握り手首を返す練習からして見るといいと

思います！ 

☆進級に向けて自分のことを自分で行うことを大切にし

ています。おうちでも、保育園の準備をしてみたり、朝

の支度を見守ってみたりして自分で行う機会をたくさん

つくってみてください。 

～今月の遊び～ 

 先月は平均台やマット遊び、丸太の一本橋を使用

してバランス遊びを楽しむ中で体幹を鍛え寒さに負

けない体づくりをしていきました。夢中になって何

度もチャレンジする子どもたちで、コツをつかもう

と諦めずに挑戦する姿が見られました。 

 来月も引き続きバランス遊びを楽しんだり、雑巾

がけに挑戦したりして遊びの中で体感を鍛えていき

ます。 

 

 

 


