
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんは、お正月というと何を思い浮かべますか？今月は伝統的な風習・遊びをご紹介します。 

みちのこだより 

 新年明けましておめでとうございます。皆様、良い年をお迎えのことと思います。 

早いもので、今年度もあと 3 ヶ月となり、らいおん組は卒園を控え、ほかのクラスも進級し

ます。ご家族の皆様も、お子様の成長を日々感じておられると思いますが、今月の保育参観

では園でどのように過ごし日々頑張っているかを見ていただけたらと思います。 

この期間、毎日を大切にし、子ども達の成長をしっかり見守りながら、楽しい園生活をおく

れるよう一生懸命取り組んでまいりますので、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

  

２月の予定 
 

10 日(金) 卒園遠足(らいおん組) 

22 日(水) 誕生会 

1 月の予定 
 

17 日(火) ５才保育参観・懇談会 ９:００ ～ １２:００ 

19 日(木) 4 才保育参観・懇談会 ９:００ ～ １２:００ 

20 日(金) 3 才保育参観・懇談会 ９:００ ～ １２:００ 

24 日(火) 2 才保育参観・懇談会 ９:３０ ～ １２:００ 

25 日(水) 誕生会 

26 日(木) 1 才保育参観・懇談会 ９:３０ ～ １２:００ 

27 日(金) 0 才保育参観・懇談会 ９:３０ ～ １２:００ 

9 日(月)成人の日 

11 日(土)建国記念の日 

２３日(木）天皇誕生日 

● お知らせ ● 

 ・発熱等の症状で受診、PCR検査を受検する際には、必ず保育園にお知らせください。 

 ・保育園入り口のカードキー、園内階段の鍵は保護者の方が行ってください。 

 ・車での駐車場入退場時は徐行していただき、事故のないよう十分お気を付けください。 

 ・降園後、お車は駐車場から速やかに退出してください。 

 

鏡餅 

 鏡餅は昔の鏡に由来します。古来、神様が宿るものと考え

られた鏡に、稲の霊が宿るとされた餅を見立てて年神様の居

場所として正月にお供えするようになりました。 

毎年１月 11 日には、お正月に神様にお供えした鏡餅を下

げ、ぜんざいやおしるこ、雑煮などにして１年間の無病息災を

願う「鏡開き」が行われます。 

独楽（こま） 

独楽は、奈良時代に中国から伝わり平安時代

には貴族の間で親しまれ、江戸時代に庶民に広

まっていきました。まっすぐに自立して回る姿か

ら「物事が円滑に回る」「お金がよく回る」として

縁起物と考えられ、お正月遊びとして定着したと

言われています。 


