
 

 

 

 

 

 

 

日中のぽかぽかとしたお日様がより暖かく感じられる程の、朝晩の冷え込み。晩秋の気配が深まる頃とな

りました。最近は、ダンスを踊ったり、おままごとや電車ごっこに夢中なうさぎ組さん。お友達の事が気に

なり、おしゃべりをするのが大好きな子ども達が沢山でにぎやかな毎日です！これから寒暖差に注意しなが

ら、子ども達が健康に過ごせるように配慮していきたいと思います。 
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【今月の遊び】 

先月の遊びは「運動遊びを楽しむ」でした。戸外遊び

では、かけっこ競争やフラフープ遊びを楽しんでいた子

ども達。自分から楽しい輪に入ろうとする子ども達が増

えてきました！ 

 今月の遊びは「秋の自然を楽しむ」です。これから気

温も下がりお散歩がしやすい楽しい季節になってきま

す。落ち葉やどんぐり拾いを沢山して春・夏・秋とは違

った景色を子ども達と感じて楽しみたいと思います！ 

 

12日 Ｙ．A  さん 

26日 Ｕ．Ｓ さん 

29日 O．Ｙ さん 

3歳のお誕生日おめでとう♡ 

10月うまれのおともだち 

運動会ありがとうございました。

おかげさまで、秋の一大イベント運

動会を無事終える事が出来ました。

お母さんお父さんに見守られなが

ら、キノコの競技に挑戦しました

ね！沢山の人に、応援されながらや

った競技。子ども達の自信に繋がっ

た事と思います！ 

しましま公園に行って、かごめかごめや、

はないちもんめをみんなでやり、昔の遊び

を楽しむ事が出来ました。その後は、自分で

作ったバックを持って落ち葉拾いをし、「こ

んなに拾ったよ！」「葉っぱ畑がいっぱいあ

るね。」と大喜びの子ども達。芝生でお友達

にくっつきながらゴロゴロタイムをする姿

も！お昼はいつもと場所が違う屋上で、お

母さん達が作ってくれたお弁当を食べ、「お

弁当美味しいね～！」と作ってもらった事

を嬉しそうにしていましたよ！ほとんどの

子がピカピカに完食    お弁当のご用意あり

がとうございました！ 

～園外保育の様子～ 


