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日が暮れるのが一段と早くなり、晩秋の気配が深まる時期になってきました。季節の変わり

目を元気に過ごせるよう体調の変化に気を付けていきたいと思います。 

 最近のぱんだ組さんは、ますます動きが活発になり、公園や園庭を元気いっぱい走り身体を

動かすのが楽しい様子が見られます。日中は気候も良く過ごしやすい日が続いていた１０月

は、たくさん散歩に行きました！普段は「バギーにのりたい」と訴える子も、先生やお友達と一

緒に手を繋ぎ歩いています♪１１月もたくさん戸外で遊び、のびのび遊ぶ時間をたくさん作っ

ていきたいと思います。 

 

運動会ありがとうございました☆ 

１０月８日運動会ご参加頂きありがとうございました！ 

いつもと違う雰囲気で子ども達の表情は緊張気味でしたね…！(笑)ですが、おうちの方と

一緒に参加できたかけっこ、親子競技は子ども達の笑顔も見る事ができ、とても心温まる運動

会となりました。 

 子ども達が普段遊びの中で楽しんでいる、一本橋やトンネルを使った親子競技。題材の「はら

ぺこあおむし」も大好きなお話で、毎日「せんせ、よんでー！」と言っています♪ 

 今後も子ども達の興味関心のあるものを保育の中に取り入れながら、身体、心の成長につな

がる様、保育して参ります。 

 

 

 

 

カゴの中チェック！ 

お着替えの中に、長袖シャツ・Tシャツ 

肌着も半袖の用意お願い致します。 

汗をかき、汚れたら着替えもしています。

自分で着脱する練習も頑張っています！ 

子ども達が自分で脱ぎ着できる素材、サイズ

の確認をお願いします☆（後ろボタンや Aラ

インの服は着脱難しいのでご確認ください） 

 

園外保育 

しましま公園でたくさん遊び、ぐるっ

と公園を一周し、みちのこ公園で遊び

ました♪まちにまったお弁当タイム！

先生に「見て！」とおかずを見せてく

れ、おおきなおくちでパクッ☆とっても

嬉しそうな子ども達でした！ 

お忙しい中、愛情たっぷりの 

お弁当ご用意くださり 

ありがとうございました！ 


