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 朝晩の冷え込みが厳しく、日中との寒暖の差が大きくなりました。暖かい日差しの中での散歩は心地

よく、子どもたちの活動範囲も広くなってのびのびと動き回っています。運動会で踊ったサンサン体操

を流すと子ども達は喜んでポーズをとり、振りも上手になっています。担任は全力で踊るのでへとへと

になる時もありますが、子ども達が喜んでくれるのでこれからも毎日踊ります！（笑） 

今月の遊び 

 秋といえば、、、、の手遊び「やきいもグーチ

ーパー」でグーチョキパーの手指の動きを取り

入れます。 

こあら組ではまだチョキは難しく、子ども達

は困った顔や不思議そうにする子、先生の真似

をして一生懸命チョキをしようとする姿など

が見られます。お歌も好きなこあら組なので、

楽しみながら手を動かして遊び練習します。 

子どもたちの様子 

先月の運動会では選んだものを手に取ると

いうミッションを達成したこあら組。最近で

は「この人形を○○先生に渡してきてね」

や、ズボンを落とした友達に「はいっ」と渡

してあげるなど、お手伝いをしてくれる子が

増えてきました。このメモ帳は○○先生のも

の、と覚えている子もいて、ニコニコしなが

ら届けに来てくれる可愛い姿に、担任達はキ

ュンキュンしています♡ 

1歳を迎え少し経ったこあら組は、日々、

園での約束を学んでいます。階段や外では先

生と手を繋ぐ、椅子に座り食事をする、遊ん

だおもちゃを片付ける、等々挙げたらキリが

ありませんが、毎日の積み重ねでできるよう

になっています！各ご家庭でも約束事はあり

ますか？面白いルールなどあれば、ぜひ教え

てください！ 

 

     服装は薄手の動きやすいものをご用意ください。フードや紐のついた服は危

険なので園では着用できません。スカートやワンピース、裾の長いズボンは転倒

の危険があります。日中はまだ暖かく汗ばむこともあるので裏起毛の下着や服は

避け、半袖の下着に薄手の長袖 Tシャツで過ごせるようご準備をお願いいたしま

す。 

 

 

～園外保育に行きました～ 

10月28日の園外保育ではいつもより

少しだけ長めの時間を取り、散歩に行きま

した。お花を見たり葉っぱを拾ったりしな

がら一生懸命歩きました。園に戻ってから

は普段はあまり出ないパンのメニューに

子ども達は喜び、おかわりをたくさんしま

した。楽しい１日となりましたよ。 


