
トイレトレーニング始まりました！ 

今まではトイレに行き、オムツを変えるだけでした

が、先月から便座に座りトイトレを開始しました！ 

トイレに興味を持ち、便座に座ってみたり、座って

おしっこが出たり、小さな成功体験の積み重ねが自

信にも繋がるので、焦らずにゆっくりと成長を見守

っていきましょうね。 

 

ぱんだぐみだより 
大宮みちのこ保育園 
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 新年度が始まってから早半年…あっという間に 10月ですね。4月に比べてできることが増

えてきた子どもたち。友だちとの関わりも増え、手を繋ぎトイレまで連れてきてくれたり、寝て

いるお友だちを優しく起こしてあげたりと優しいぱんだ組さんです♡ 

戸外へ出ることが大好きなので、天気のいい日にはたくさん戸外へ出かけて秋の自然に触

れ楽しみたいと思います。10月になり、寒暖差も激しくなる季節ですので体調管理にも気を

つけながら保育していきたいと思います。体調に変化がありましたらその都度お知らせくださ

いね。 

 

ぐるぐる描いたよ～！ 

先月は、とんぼの製作をしました。クレヨ

ンで紙いっぱいに力強くぐるぐる～！と描

いたり、トントンと細かく点々を描くなど描

き方にもそれぞれの個性が溢れていました。 

手首、手先を器用に使えるようになってき

た子ども達。クレヨンで絵を描く事が好きな

ようで、お友達が製作をしていると私もやり

たい！と寄ってきます！次月も楽しい製作

活動を考えているので、お楽しみに♪ 

ぱんだ組では、衣服や靴の着脱を自分で行おうとする姿が見られ始めています！自分の持ち物等

も少しずつ覚えられてきて時には一緒に朝のお仕度もしています。まだ援助は必要ですが「自分で

やりたい！」という意欲を大切にしながら、少しずつ着脱の自立を目指したいと思います。子どもた

ちの「できた！」に繋げる為にも着脱しやすい衣服、また靴がきつくなってしまっている子もいるの

で、サイズの確認をお願い致します。 

 

 

 

お知らせ 

10 月 28 日（金）に園外保育があり

ますのでお弁当（自分で開け閉めでき

る物）のご用意をお願い致します。改め

て、園外保育のお知らせがありますの

で、ご確認下さい。 

 


