
 

 

 

 

 

 

 

入園・進級から早いもので２ヶ月がたちました。新しい環境にも慣れ元気に戸外にお散歩に出掛

けたり、虫に触れたりと楽しく過ごしているうさぎぐみさん。雨の日が多く蒸し暑い日が続く季節

となり、なかなかお外へ出られず室内で過ごす事も多くなりますが、室内でも体を動かす遊びを取

り入れていきたいと思います。 

 

うさぎぐみだより  

大宮みちのこ保育園 

202２年６月１日発行 

6日  H・Uさん 

22日 N・Mさん 

28日 N・Tさん 

3才のおたんじょうびおめでとう！ 

【今月の遊び】 

先月は身近な遊びを楽しみアリなどの虫探しを楽し

んでいたうさぎぐみさん。 

今月は「室内で体を動かす遊びを楽しむ」 

・リズム遊び ・マット運動 ・鉄棒 など 

リズム遊びを行って体を動かしたり、マットや鉄棒を

使ったりしてできる事、やってみたいと思う事に楽しみ

ながら挑戦し、梅雨の時期でも室内で元気に体を動かし

ていきたいと思います。 

【水遊びが始まります】 

持ち物 

・ビニール袋（マークを

書いた物） 

・Ｔシャツ 

・フェイスタオル 

・パンツ 

※朝登園したら名簿に『水遊び

○、シャワーのみ△できない✕』

を毎朝必ず記入して下さい。記

入のない場合は入れません。 

【虫歯予防デー】 

6 月 4 日は虫歯予防デーで

す。懇談会でもお話しましたが、

うさぎ組でもブクブクうがいに

挑戦していきたいと思います。

お家の方でも練習してみて下さ

いね！ 


