
 

先月は【指先を使った遊びを楽しむ】を意識しながら過ごしました。はさみや紐通し等の遊びの中

で、楽しみながら指先を使い、発達を促す動きを取り入れていきました。 

今後、給食で箸を使用していきますが、箸遊びでは使い方に苦戦する姿も見られます。 

ご家庭でもぜひ、補助のない箸での食事に挑戦してみてください。 

 

今月のねらいは【集団遊びを楽しむ】です。 

☆お引っ越しゲーム ☆しっぽ取りゲーム ☆椅子取りゲーム 等 

お友達と一緒に遊ぶことが大好きなうさぎ組さん。集団遊びを通して、楽しい気持ちをお友達や先生

と共有したり、嬉しいや悔しい等の気持ちを育めるような活動を取り入れていきます。 

６日   K・Rさん 

３歳のお誕生日おめでとう！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみだより 1月号 

大宮みちのこ保育園 

２０２２年 1月４日発行 

   新年明けましておめでとうございます。子ども達の笑顔や元気な声と共に、新しい年がスタートしました。

今年もうさぎ組の子ども達のさまざまな成長に出会えることが楽しみです。そして、幼児組になるまで 

残り 3ヶ月となりましたが、一日一日を大切にし、元気いっぱいに過ごしていけたらと思います。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

 
今月の遊び 

      ～身支度「自分で」と頑張っています～ 

日々、少しずつ成長している子ども達。初めの頃は「先生、手伝って」と言っていた子も、今では 

「自分でやる」と頑張っている姿が見られます。園でも子ども達の「自分で」という気持ちを大切に

し、過ごしていきたいと思います。忙しいので、大人が手伝ってしまいがちですがすぐに手を貸すの

ではなく、子ども達の成長を見守りましょう。 

～お楽しみ会楽しかったよ～ 

１２月１６日にお楽しみ会がありました。うさぎ組は、 

ぱんだ組と一緒に「赤鼻のトナカイ♪」を歌いました。 

緊張している様子も見られましたが、大きな声で元気いっ

ぱいに歌っていました。また、サンタさんが登場すると 

「サンタさんだー！」と嬉しそうに見つめていました。 

そしてお部屋に戻るとなんと．．．プレゼントが！！ 

大喜びな子ども達でした。 


