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 園庭を吹き抜ける風も冷たくなり、木々の葉っぱも寒そうに揺れています。園庭で遊んでいると、スコップ

で砂をかき集めてみたり落ち葉を掴んで集めてみたり、はいはいをして沢山体を動かし遠くまで移動する子も

います。朝の会や帰りの会では、歌や挨拶をする時に体を動かして一緒に参加したり、曲をリクエストしてく

れる子もいます。今月も、行事を通して季節を感じながら楽しく活動していきます。 

 

 

 

～今月の遊び～ 

こあら 
だより 

 

12月うまれのおともだち 

 

12月 31日 Ｈ・Ｙ さん 

お誕生日おめでとう 

☆低月齢の子は、はいはいやつかまり立ち、伝い歩きがで

きるようになり自分が欲しいものをめがけて移動する姿が

多くみられました。今月は、先月同様で全身を使って遊べ

るよう室内や戸外での活動を楽しみます。 

 

☆高月齢の子は、保育士と手を繋ぎ自分の足でしっかりと

散歩をしたり、園庭で自然を感じたり砂遊びを楽しみまし

た。今月も、戸外で体を動かして全身遊びを楽しみ、子ど

もたちの「やりたい」気持ちを大切にしていきます。 

☆お願い☆ 

 

＊一月から、進級に向けて給食の時間を少しずつ遅くしていきます。子どもたちが午前中の活動で元気よ

く過ごせるよう、朝食をしっかりと食べて登園してください。  

 

＊ズボンの脱ぎ履きを練習します！自分で着脱しやすいよう下着は分かれているものをご用意ください。 

 

＊これから更に冷え込む季節となります。必要な方は厚手の掛け布団をご用意ください。 

 

 

 

 

 


