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10 月生まれのお友だち 

 

23 日 A．Sさん 

     A.．Y さん 

 

おめでとうございます！ 

                      お願い 

・朝晩は肌寒さを感じる時期になりました。それでも日中は気温が上がる日もありますので、登園時に上着を

着る等調節し、日中は体を動かしやすい服装でお願いします。また、しばらくの間は長袖と半袖、両方の着

替えの準備をお願いします。(着替えの目安は 3セットです。カゴから洋服やオムツが飛び出さないよう今

一度確認とこまめな補充をお願い致します。) 

・10 月 28 日(木)の園外保育では散歩に行ってから屋上でお弁当を食べる予定です。ぜひ、お家でもお弁当

箱を使った食事を楽しみながら、お弁当箱の開け方や食具の取り出し方をお子様と練習してみて下さい。 

 

 

先月は【季節の変化を感じつつ、自然と触れ合いながら遊ぶ】ことを意識しながら過ごしました。戸外に出かけ

た時にはこおろぎの発見を喜んだり、虫の鳴き声に耳を傾けたりしながらこの時期ならではの生き物との出会い

に興味津々です。また、お気に入りの落ち葉を見つけて友達や保育者に嬉しそうに報告する姿も見られます。引

き続き、秋の深まりを楽しみながら季節の変化に注目していきたいと思います。 

 

今月のねらいは【友達と一緒に体を動かす遊びを楽しむ】です。 

☆かけっこ競争 ☆電車ごっこ ☆リズム体操 等 

体を動かすことが大好きな子ども達。今月は友達と一緒に体を動かすことで楽しさを 

共有したり、競争する楽しさを感じられる遊びを取り入れたりしていきます。 

今月の遊び 

うさぎぐみだより 10 月号 

読書週間 

柔らかな秋の日差しが降り注ぎ、季節の変化を感じられるようになってきましたね。 

さて、9 月から英語のレッスンが始まりました。スカイプの画面に映る英語の先生とのやりとりに少しずつ慣れ

てきて、自分の名前を伝えたり、簡単な単語を言ったりする姿も見られるようになってきました。引き続き、楽

しみながら取り組んでいきます。 

 

10 月 27日～11月 9日は『読書週間』です。園にはたくさんの

絵本があり、子ども達は読み聞かせの時間を楽しみにしたり、自分

のお気に入りの絵本を棚から出して楽しんでいます。 

☆うさぎ組で人気の絵本☆ 

・おもちゃになりたいにんじん ・はらぺこあおむし 

・おかしになりたいピーマン ・ぐりとぐら 

・くれよんのくろくん ・ちょっとだけまいご 

・はんぶんこ ・ぼくのしょうぼうじどうしゃ 

・ほらね！じてんしゃ 

読書の秋。親子で本に親しんでみてはいかがでしょうか？ 


