
 

くまぐみだより 
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                                 2021年９月１日発行 

毎日暑い日が続いていますが 8月は水遊びやお部屋でリズム遊びをして体を動かし、暑さ

に負けず元気に過ごしていたくま組さん。夏の間も朝は涼しい時間に外へ出てラジオ体操

やマラソンも頑張りました！９月は運動会に向けてたくさん外で体を動かしたり、秋の自

然にも触れていきたいと思います。繰り返しのお願いになりますが、またコロナの感染者

が増えています。ご家庭でもお出かけの際は必ずマスクを着用するなど感染予防にご協力

のお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※9月いっぱいはシャワーを浴びますのでプールバックに着替えとタオルを入れてお持ち下さい。 

又引き続き確認表に記入をお願いします。 

【みんな大好きな給食の時間!】 

みんなの楽しみにしている給食の時間。『今日の給食

は何かな？』『～のにおいがするね』と会話する事

も！人気のメニューはカレーライスやハンバーグ、

鶏肉のてりやきです。ごはんも大好きですぐにおか

わりがなくなってしまうことが多いです。朝の会で

は毎日朝ごはんのメニューを発表してもらっている

のですが、しっかり『～を食べてきました』と言える

ようになってきたくまぐみさん。ご家庭でもお友達

がどんな朝ごはんを食べているのか聞いてみて下さ

いね！今月は食育集会も予定しています。 

 

【今月の遊び】 

8月はリズム遊びを行いました。みちのこ体操と

は違った動きを取り入れ、あひるやとんぼなどピ

アノに合わせて楽しく体を動かしました。『リズ

ムやりたい』『スキップやってみたい』など喜んで

くれている様子が伝わってきました！9 月は運

動会に向けてかけっこやお遊戯を遊びの中で取

り入れながら楽しく体を動かしていきたいと思

います。 

【１０月９日は運動会！】 

今年もみちのこ公園で行う予定で

す。くま組さんの競技はお遊戯とか

けっこ！本番はどんな姿を見せて

くれるのか楽しみですね。 

２８日 Ｒ．Ｈさん 

 4才のお誕生日おめでとう！ 


