
低月齢児は、ふれあい遊びを通して歌やリズムに合わせて体を動かしたり、保育士とのスキンシップ

を楽しみます。 

沐浴で水の感触に慣れたり、気温や体調に気を付けながら外気浴もしていきます！ 

 

高月齢児は、廊下や園庭などの広いスペースでたくさん歩いたりハイハイをして体を動かします。 

砂場の砂やシャワーの水の感触に慣れ、興味を持てるようにしていきます。 

室内では、ボールやトンネルを使って楽しく遊べるような工夫もしていきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

大宮みちのこ保育園 
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梅雨の合間の日差しが、少しずつ夏の訪れを感じさせてくれます。今月も暑さに負けないように水分補給を 

こまめに行い、体調管理に配慮して保育を行っていきたいと思います。 

慣らし保育が終わり、ますます賑やかになったこあら組！子どもたちも入園当初と比べ、動きが活発になった

り、お友達への興味も出てきました。遊びの中でたくさん動いたり、興味関心を広げられるような活動を取り入

れて、楽しく成長できるように工夫していきたいと思います♪ 

 

 

 

 

 

こあら組だより 

8 日  E.Rさん 

13 日 I.Aさん 

20 日 N.Nさん 

 

☆お誕生日おめでとう☆ 

今月の遊び 

何が始まるのかな？ 

先月から、朝の会や帰りの会を子どもたちと行っています。 

手遊びや絵本の読み聞かせが始まったり、パペットが出てく

ると「何をするのかな？」と興味津々でじーっと見ているこあ

ら組さんです。 

絵本や歌が好きな子が多く、ニコニコで絵本の読み聞かせを

聞いたり、保育者の真似をして手拍子したり、体を動かしてい

る子も♪おやつの歌や、給食の歌もノリノリで 

参加してくれます       

お家でも好きな絵本や歌があれば 

ぜひ教えてくださいね！ 

☆爪が伸びていないかチェックしていただき、長い子は切ってきてください 

☆園庭に出る際に靴下を履くので、着替えかごには汚れてもよい靴下を入れてください 


