
・登園時、雨が降っていても天気が回復し

て戸外に行けることもあります。長靴で登

園した場合も、下駄箱に普段靴を入れてお

いてください。 

・子ども達は自分で、カゴからおむつや着

替えを出して身の回りのことに挑戦し 

ています。カゴの中身が多すぎると出し 

入れが難しくなりますので、着替え 

3 セットを目安にこまめな補充を 

お願い致します。 
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おめでとうございます！ 

気温が上がり、汗ばむ季節になりました。雨で戸外に出られない日が続くと思いますが、体

をたくさん動かし、水分補給や休息を十分に行いながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

お願い

 

【体をたくさん動かそう！】 

★いろいろな動き…ハイハイ競争、ライオン歩き、 

ペンギン歩き、イカ泳ぎ 

★鉄棒…ぶら下がり、豚の丸焼き 

★縄跳び…蛇ジャンプ、トンネル 

★マット…いもむしゴロゴロ、でんぐり返し 等 

 

6 月 4 日は虫歯予防デーです。

うさぎ組では食後のブクブクう

がいを始めていきたいと思いま

す。お家でもぜひ挑戦して 

みてください。 

※今月から遊びのテーマを決め、様々なこ

とを楽しんでいきます。 

出来ること、やってみたいことに 

楽しみながら挑戦していきます！ 

★水遊びが始まります★ 

持ち物 

・ビニール袋(マークを書いた物) 

・T シャツ 

・フェイスタオル 

お願い 

・毎朝登園したら、うさぎ組保育室に

掲示してある名簿に「水遊び○、シャ

ワーのみ△、できない✕」の記入をし

てください。記入のない場合は入れ

ませんので、ご了承ください。 

※詳しくはクラスのお

知らせボードをご覧く

ださい。 

☆今月の遊び☆ 


