
 

 

 

 

 

 

2020 年 11 月 2 日 

大宮みちのこ保育園 

 日に日に秋の深まりを感じる季節になりました。ぱんだ組の子どもたちは毎日のようにお散歩へ行き、気持

ちの良い気候の中たくさん歩いたり、追いかけっこをして伸び伸びと戸外遊びを楽しんでいます。秋の草花や

落ち葉、虫などを発見すると他の子も「見せて！」と言って、みんなで興味津々に見ています♬ 

今月も楽しい発見や経験ができるように過ごしていきたいと思います。 

 

 

ぱんだ組だより 11 月号 

～お願い～ 

・朝晩はずいぶん寒くなりましたが、子どもたちは活発に動くので厚着をしていると汗をかくこともあります。日

中は薄着で過ごせるように、登園時の服装や着替えカゴの洋服の見直しをお願いします。はおり物があると調節

出来て良いですね。 

・ポロシャツやカーディガン等のボタンがついている洋服や、ウエストがゴムでないズボン等は子どもたちも着脱

しずらいようです。着脱しやすい洋服だと「自分で出来た」と言う気持ちに繋がりいいですね。 

・オムツを 1 日に 5～6 枚使用します。着替えカゴにオムツが 5 枚前後入っているように補充をお願いします。 

今月の歌 

・こぎつね 

・大きな栗の木の下で 

絵本大好き！ 

言葉のやり取りがとても上手になっているぱんだ組さん！お友達や保育者の名前を呼んだり、「やって」

「違うよ」等、思いを言葉にする姿も見られます。ものの名前も理解できるようになると絵本も更に楽しい

ようで、読み聞かせでも保育者と一緒に言葉を繰り返しながら見ています♪ 

最近は『きれいなはこ』『おばけがぞろぞろ』等、オバケが出てくる絵本がお気に入り！ドキドキしながらも

読み終わると「もう一回！」とリクエストするぱんだ組さんです(笑) 

言葉をたくさん吸収するこの時期は、絵本や会話で言葉に触れることがとても大切です。また、

一緒に絵本を楽しむことは親子での良いスキンシップにもなります 一緒に絵本を選んだ

りして、ご家庭でも絵本の時間を楽しんでみてください。 

登園時に廊下で保護者の方と一緒に朝の支度を 

する姿が多くみられるようになり、とても成長を 

感じています。タオルや汚れ物袋をフックにかけたり、 

お友達にロッカーの場所を教えたりできる子も！ 

お手伝いも大好きな子どもたちなので、 

楽しみながら自分のマークを覚えたり、 

支度をする習慣がつくと良いですね♪ 


