
 

・真っ赤な秋 

・虫のこえ 

 

気持ちの良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんでいるぞう

ぐみさん。虫探しが大ブーム！コオロギやバッタを捕まえたり、夕方に戸外

から聞こえる虫の声に耳をすませています。給食の時にお遊戯の歌を口ずさ

み、運動会を心待ちにしている子どもたち。今月は運動会に園外保育…！楽

しみなことがたくさんあります。戸外で秋の自然に触れながら身体を思い切

り動かそうと思います。読書の秋でもあるので、絵本に触れる機会を増やし

ていきます。 

 

 

自分で出来るよ！ 

ぞう組になって半年が経ちました。リュックのチャックは自ら閉め

たり、トイレのスリッパを進んで揃えてくれたり…。身の回りの持ち

物に対する気持ちの変化が見られるようになりました。そこで自分

の持ち物に対する気持ちをもっと高めよう！と思い、連絡帳のスタ

ンプを始めました。初めは洋服を畳む度に、保育士に確認していた子

も、今では確認せずに綺麗に畳むことができるようになりました。着

替えロッカーの中の洋服を畳む子も！そんな友達を真似て、みんな

のロッカーがピカピカに♪お子さんと一緒に園の準備をするなどし

て、自分で出来ることを増やしていけたらいいですね。 

ぞう組だより  
大宮みちのこ保育園 

2020 年 10 月 1 日 

１０月生まれのお友だち 

12 日 Ａ・Ｙさん 

5 歳のお誕生日おめでとう

 

☆運動会☆ 

朝の会で運動会で楽しみな事を聞いています。み

んなが楽しみな事はかけっこのようです。公園に

行った際はかけっこごっこをやるなどやる気で溢

れているぞう組です。運動会の活動が始まってか

らは、子どもたちが自然とお遊戯を楽しそうに踊

る姿が見られます。園で頑張っている分、疲れが溜

まっていると思うので、早寝早起きを心がけられ

るといいですね。全員が笑顔で参加出来るといい

なと思います😊 

優しいぞう組さん 

困っている子がいるとすぐに気が付き、優し

く助けてくれる子ども達。戸惑っている子に

も教えてあげようとするのですが、言い方が

難しくてトラブルになってしまう事も。友だ

ちへの伝え方を一緒に考えています。また、

友だちと仲良く遊ぶためにはどうしたらいい

のかを自分たちで考える姿も見られる様にな

りました。友だちとの関わり方を見守りつ

つ、伝え方や相手の気持ちを知れるようにし

たいと思います。 


