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大宮みちのこ保育園 

2020 年 9 月 1 日 

 

外を出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこの頃。お休みに出かけた

り、お家の方といっぱい遊んでもらったことを、保育士や友達に嬉しそうに話している声で、賑やかなぞう

組です。最近は、約束事や、ルールを子どもたち同士で教えあうなど、保育士の言った事を確認し合う姿が

見られるようになりました。また、遊びの中で自分たちなりのルールを作って遊ぶ姿も見られます。クラス

の友達を意識し仲間として協力することの大切さを知れるように関わっていきたいと思います。そして、運

動会に向けて楽しく体を動かす機会を作っていきます。 

 

 

運動会に向けて 

「今年も運動会みんなで出来るよ！」と話をすると大喜びで

思わずジャンプする子もいたぞう組さん。担任としてもぞう

組の子どもたちと運動会を経験できることがとても嬉しい

です。子どもたちと楽しく、またクラスとして大きな成長に

繋がるようにしたいと思います。そして、運動会で踊るお遊

戯では子どもたちが「これ踊ってみたい！」と言っていた、

ぞう組らしい元気でかわいい曲にしました。楽しみながら練

習をしていきますので、温かく見守って頂けたらと思いま

す。 

水遊びについて 
 水遊びが終わっても運動会の練習で汗をか

いた時はシャワーを浴びますので、引き続き

水遊びの用意と、プールカードの記入、捺印

をお願いいたします。汗をかいたら着替えを

しますので、下着も含めて着替えの用意をお

願いいたします。 

 

 

☆9 月生まれのお友だち☆ 

 

19 日 Ｋ・Ｅさん 

30 日 М・Ｔさん 

5 歳のお誕生日 

おめでとう კლმნოპჟ 

９月の歌 

 

・とんぼのめがね 

・どんぐりころころ 

スポーツの秋☆ 

8 月に鉄棒とマットで運動遊びをしました。

初めて見た物に大興奮！果物になりきって

10 秒鉄棒にぶら下がったり、鉛筆になって

手と足を延ばしてマットの上を転がることに

挑戦しました。鉄棒の握り方、マットの上を

転がるときは手足をまっすぐ伸ばすことなど

基本的なことを大切に運動遊びに取り組みた

いと思います。 


