
今月のうた 

 

♪うみ 

      食事について 

お子様と一緒に食事がとれていますか？ 

らいおんぐみでは、食事中の食器の持ち方

や姿勢について子どもたちに伝えていま

す。食器の持ち方や並べ方、箸の持ち方な

どは今、身に付けることが望ましいです。 

・左手は食器に添えて 

・口は閉じて咀嚼する 

・肘をついたり背もたれやテーブルに寄り

かからない 

 年度の後半には、おかわりなどを自分で

食器によそうこともしていきます。一緒に

食事をしながら気にしてみてください。 

 

らいおんぐみだより 
 

                               大宮みちのこ保育園 
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 長い梅雨が明け、ようやく夏を感じる季節となりました。おみせやさんごっこが楽しかっ

た！！と子ども達は充実感や達成感を感じられました。お客さんになんて言ったら売れるか

な？誰がスタンプ押すひとやる？など子どもたちが自ら考え、行動できたことに成長を感じ

ました。ぜひ、ルクミÜのカメラマンさんが撮影してくれた色々な表情の子ども達を見てい

ただけたら嬉しいです。 

♪おばけなんてないさ 

 

8 月 20 日 M . I さん 

 

6 才のお誕生日おめでとう 

  らいおん組なつまつり♪ 

  

楽しかったおみせやさんごっこ。「ヨ

ーヨーつりたのしかったね！」「おみせ

やさんもういっかいやりたい」と子ど

も達が話していたので・・・らいおん

組なつまつりをやろう！と企画しまし

た。 

 おみこしを作ったり、金魚つりの金

魚を作ったり、みんなで楽しみたいと

思います。8 月２１日実施予定です♪ 


