
１１月の行事 

１日   園、クラス、給食、保健だより 

2日  芋ほり（4,5才クラス） 

8日  総合避難訓練 

25日  年長 4園合同スポーツ大会    

29日  誕生会 

 ☆4園合同スポーツ大会は、 

大宮みちのこ保育園で行います 

 

1日  園、クラス、給食、保健だより 

8日  お楽しみ発表会（2～5 才） 

15日 餅つき会 

19日 お楽しみ会 

27 日 誕生会 

28 日 保育納め 

 

 

１２月の行事 

 

月の行事 

 

園だより みちのこ 
2023年 11月 1日 

 

 

運動会では沢山のご協力とご支援、また、子どもたちへの温かい応援をありがとうございました。 

自信と経験からまた一回り大きく成長した子どもたち。 運動会後も、年長さんの真似をしてリレー 

ごっこが始まったり、運動会の歌が聞こえてきたりと、まだまだ余韻を楽しんでいる様子でした。 

園外保育では、公園にお散歩に出かけ、しっかりとした足取りで歩く姿も見られました。 秋空のもと、

遊具で遊んだり、落ち葉やドングリを拾ってみたりと季節を感じながら遊び、体をおもいきり動かして過

ごしました。 楽しみにしていたお弁当を先生や友だちと嬉しそうに見せっこし、美味しそうに食べてい

る様子がとても印象的でした。 

11月はだんだんと朝夕の冷え込みが増し、冬の足音が聞こえてくる季節です。感染症含め体調を崩しや

すい時期ですね。しっかりと体調管理に留意して、今月も元気に楽しく保育園で過ごしていきましょう。 

 

     

        

  

 

 

    

 

 

 

衣服、靴について 

衣服の調節が難しい時期になって来ます。厚着をしてしまうと、気温の変化を肌で直接感じることができ

ず体温調節機能が育ちません。「大人より 1 枚少なく」が基本になります。脱ぎ着しやすい服にするなど

工夫も必要ですね。子どもたちは身体を沢山動かして生活しますので、サイズの合った動きやすい服装を

選んでいきましょう。 

また、靴もサイズの合ったものを履いて登園しましょう。靴のサイズが合っていないと、転倒、怪我に 

繋がってしまいます。安全に活発に活動ができるよう、よろしくお願いします。 

栽培物について 

 畑にキャベツとブロッコリーの苗、大根の種を植えました。 大根は小さな芽が出てきました。子どもた

ちとお世話をしながら生長を見守っていきたいと思います。 

お楽しみ発表会について 

12月 8日はお楽しみ発表会です。 詳細は後日お知らせします。 

土曜保育について 

土曜保育の申請期限は前月の 25日です。 

食材発注、また保育士の配置等、万全を期す体制を整えておりますので、ご協力の程よろしくお願いいた

します。 


