
 

 

 

 

 

 

みちのこ保育園  

令和３年７月１日発行 

 

 梅雨に入り、ジメジメとした日が続いています。そんな時期でもくま組さんは元気いっぱい！梅雨の合間

の晴れた日には、思い切り外遊びを楽しんでいます。 

 外遊びが大好きなくま組さん！園庭で遊ぶときは、裸足になって遊んでいます。足の裏を刺激することは

脳の発達の促進、土踏まずの形成、免疫力アップ、ストレスの軽減など…良いこと尽くしです！      

そして暑い日はシャワーを浴びてさっぱり！「気持ち良い～」と嬉しそうです。 

 また最近では、お兄さんお姉さんに混じって鬼ごっこをしたり、「貸して」や「一緒に遊ぼう」等の言葉も

よく聞こえます。子どもたち同士でじっくりと遊びを楽しむ姿が見られるようになりました♪ 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

くまぐみだより ７月号 

畑で育てている野菜が大きな実を付けてきました。子ど

もたちが水をやり、太陽の光をたくさん浴びた野菜は、み

ずみずしくおいしそうです！先日はきゅうりを収穫しま

した。「他のお野菜も大きくなるといいね」と、ミニトマ

トやパプリカの収穫も楽しみにしているくま組さん  

です♪ 

17 日 U・S さん 

 

お誕生日おめでとう！！ 

７月５日（月）、６日（火）にくま組の保育参観があります。 

朝の体操からことば遊びまでの生活の様子を見ていただきたいと思います。子どもたちも保護者の方にこ

とば遊びを見ていただくことを楽しみにしています♪当日はスリッパとボールペンをお持ちください。 

7 月 16 日（金）の夏祭りに向けて、山車、風鈴、ちょうちん製作をしています。自分たちで色を決めたり、

様々な素材に触れて楽しんで行っています！山車はお魚、かに、クラゲなど「海」をイメージして製作してい

ます。風鈴ではペンギンとかき氷を作りました。紙コップに青色、水色の絵具を塗り、目を描いてのりで貼り

付けました。個性豊かな可愛いペンギンができました♡かき氷は、スプレーボトルに絵具を溶かし、コーヒー

フィルターを染めました。ちょうちんでは、てんとうむしとクローバーを表現しました。てんとうむしは丸い

型にタンポをして色を付けました。クローバーもクレヨンで模様を描き、可愛く仕上がりました。夏祭りの後、

お持ち帰りをする予定なので、楽しみにしていてくださいね♪ 

☆お知らせ☆ 

～みちのこ夏祭り～ 


