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 朝「おはよう」と声を掛けると、にっこり笑顔を見せてくれる子どもたち。お友だちが登園して 

くると、ドアまで来てお出迎えをしてくれたり、すぐにハイハイで追いかけっこが始まったり… 

お友だちに興味を持ち、関わろうとする姿がみられるようになりました。 

最近はつかまり立ちやつたい歩きが盛んになり、ひとりで立っちしたり歩けるようになる等、毎日

たくさんの「できたね！！」を見せてくれます。 

一人ひとりの成長を、保護者の皆様と一緒に喜び、楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

梅雨時期になりジメジメと蒸し暑い日が多くなりますが、こまめに水分補給や着替えを行い、快適

に過ごせるようにしていきます。また、体調に留意しながら沐浴や水遊びなど、夏ならではの活動 

を子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 保育士体験 ☆ 

今月から保育士体験を実施せていただきます。

たくさんの子どもたちとの触れ合いを通して、 

成長の過程や個性が一人ひとり違うことが見える

ので、子育てがより面白くなるきっかけになると

思います。朝の登園から給食までの短い時間です

が、お子さんと一緒に保育園の生活を楽しんで 

みてください♪ 

 

お忙しい毎日だと思いますが、 

参加をお待ちしています。 

 

７月生まれのおともだち 
１４日  T・M さん 

２１日  K・E さん 

３１日  M・K さん 

１才のお誕生日 おめでとう！！ 

☆ 夏の快適温度 ☆ 

 乳児は体温調節が未熟で、快適に

感じる温度が大人とは異なります。

夏の間は赤ちゃんの適温といわれる

室温 26～28℃、湿度 50～60％を

目安にしてエアコンで温度を調節し

ましょう。日中は外気温と室内温度

の差が３～５℃程度になるよう、 

室内温度を調整するのがよいといわ

れています。 

 


