
 

 

～お願い～ 

◎戸外遊びや泥んこ遊びなど、汗をかいたり 

汚れたりすることが増えますので、衣服の補充を 

お願いします。 

（半袖、半ズボン、シャツ等３セット以上） 

◎髪の長い子は結んで登園してください。 

◎爪が伸びていないか、こまめに確認をお願い 

します。 

★６月生まれのおともだち★ 

２４日 Y・H さん 

２７日 K・T さん 

 

５歳のお誕生日、おめでとうございます！ 

☆夏野菜を植えたよ☆ 

５月８日、くま組・ぞう組・らいおん組で畑に夏野菜の苗を植えました。 

ぞう組さんはトマト、ナス、オクラを植えました。隣には、野菜への虫除け効果があるバジルも植えました！

苗に土をかける時、「優しくだよ」とお友だちに教えてあげたり、バジルの葉っぱの香りをかいで、 

「いいにおい～」とにこにこ笑顔のぞう組さんでした♪栽培をしていく中で、植物に愛着を持ったり野菜の

成長や収穫することの喜びを感じてくれたら良いなと思います。 

～歯と口の健康習慣～ 

６月４日から１０日は「歯と口の健康習慣」です。 

合同保育の日には、らいおん組さんがお手本になり 

みんなで真似をしながらかっこ良く歯磨きをして 

います！ 

乳歯が虫歯になると、歯並びや顎の発達にも影響が

出る場合があります。使っている歯ブラシの状態や 

歯の磨き方を見直して、虫歯予防を心掛けましょう。 

 

みちのこ保育園 

令和２年６月１日発行 

初夏の風が爽やかに吹き、園庭の花も夏色に衣替えをして元気いっぱいに咲いています。 

登園自粛に伴いお友だちが少ない日々が続きましたが、くま組さんやらいおん組さんと一緒に過ごす中で、

自然と異年齢で仲良く遊ぶ姿が沢山見られるようになりました。園庭ではらいおん組さんと中当てゲームを

したり、くま組さんと一緒にお花にお水をあげたり…とてもほほえましいです♪ 

 日に日に暑さが増してくる時期ですね。戸外で遊ぶ際にはこまめに「お茶タイム」を設けて、水分補給を

しています。体調管理に気を付けて、これから泥んこ遊びや水遊びを沢山していきたいと思います！ 

ぞうぐみだより ６月号 

今月のうた 

♪はのうた 

♪とけいのうた 


